
GENEROSITY AND
SOLIDARITY

MES DE OCTUBRE





no solo hace referencia a compartir cosas materiales, sino también a ofrecer ayuda a las personas que lo puedan necesitar. Por este motivo, la generosidad está relacionada con la empatía y el altruismo, que es velar por el bienestar de otros, incluso si esto implica desprenderse de los propios intereses. jjjhhh

Generosidad

Valor que nos impulsa 
a dar cualquier tipo 
de recurso, ya sea 

material o no material, 
sin esperar nada a 

cambio.

 También implica  ser 
empaticos y ofrecer ayuda 

a las personas que lo 
puedan necesitar, en la 
medida de lo que nos es 

posible aportar. 

En un entorno de 
generosidad, las 

personas cooperan y 
se ayudan entre sí, 

preocupandose por el 
bienestar de los otros.





Es sinónimo de 
apoyo, respaldo, 

ayuda, protección, 
que cuando persigue 
una causa justa tiene 
el poder de cambiar 

el mundo, hacerlo 
mejor, más habitable 

y más digno.

Solidaridad
Se puede ser solidario 

con nustra familia, 
amigos y/o conocidos 
que se encuentren en 
alguna dificultad. La 
solidaridad entre los 
seres vivos permite 

resistir las adversidades 
que se presentan a lo 

largo de la vida.

Es la colaboración 
mutua  entre los 
individuos, que 

permite la superación 
de situaciones 

dificiles, y los más 
terribles desastres, 

como guerras,  
enfermedades, etc. 





Algunos cuentos para
compartir

El gran gran gran dinosaurioPedrito el caracol, y la babosa El pez arcoiris

https:/ /www.youtube.com 
/watch?v=1Z8BTQKjneQ

https:/ /www.youtube.com 
/watch?v=2qrHA67eops

https:/ /www.youtube.com 
/watch?v=AAUCScnVnIo



Recomendación de
películas para ver en

familia

L U C A MOSTERS INC OLÉ L ILO Y  ST ICH



Recomendación de
películas para ver en

familia

E L  L O R A X

LATTE Y  LA  
P IEDRA DE 

AGUA MÁGICA WOLFWALKERS



Opciones para los más grandes



Series y películas

Patch Adams1 Un sueño posible2 Mi vecino totoro3



Series y películas

Anne with an E1 Woo, una abogada 
extraordinaria

2 el mundo de riley3



ACTIVIDADES PARA 
COMPARTIR EN FAMILIA



El amigo invisible en familia

ACTIVIDADES 
RECOMENDADAS

1) Se trata de tomar una caja y poner en su interior unos papelitos con los

nombres de los miembros de la familia.

2) Cada uno tiene que sacar un papel y sin decir qué nombre le ha tocado,

realizar gestos de amor y generosidad durante la semana. 

3) El domingo por la noche, se desvelarán los “amigos invisibles” y se

reflexionará sobre la experiencia. 

 

Este juego nos anima detectar las necesidades de los demás y a ser más amables con 
ellos. 

Nos enseña también que amar y ser 
generoso con los 
demás no son 

sinónimos de hacer regalos materiales, o gastar dinero.



Todos ayudamos en casa

ACTIVIDADES 
RECOMENDADAS

Confeccionen en familia una lista de tareas o actividades. Por

ejemplo: poner y quitar la mesa, dar de comer al perro, emparejar

calcetines... Una vez organizada, asignen las tareas entre todos

los miembros de la familia según las capacidades de cada uno, y al

final del día revisen lo que ha hecho cada uno y reflexionen sobre

cómo eso les ha facilitado la vida a los demás.

 

Ahora que los hijos comienzan a ser más autónomos, es buen 
momento de 

hacerles partícipes de las tareas de 
casa. 

El objetivo es 
que se cree un 
ambiente de 

generosidad y de 
cooperación.



Lluvia de ideas

ACTIVIDADES 
RECOMENDADAS

Este ejercicio consiste en ir proponiendo ideas para ser más

amables y generosos en el día a día. Todas esas propuestas

se escriben en papelitos y se introducen en una caja. Por

último, cada semana se tomará un papelito y se tendrá que

llevar a cabo durante esa semana.

 



Una de las maneras para desarrollar la solidaridad para 

niños consiste en que sus padres los hagan formar parte de 

acciones en las que se favorezcan a los demás, tales como 

la recolección de juguetes o ropa para niños en 

organizaciones donde ayuden a personas que esten en 

situacion de vulnerabilidad.

ACTIVIDADES RECOMENDADAS



Cortometraje - Sr. indiferente

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=P-AOZXP6KIK



¿Qué significa tratar a alguien con indiferencia?PREGUNTAS 
PARA 

REFLEXIONAR ¿Ante qué situaciones mostramos indiferencia las 
personas?

¿Cómo y cuándo se produce un cambio de actitud 
en el Sr. Indiferente? ¿Por qué?

¿En qué cambia su forma de comportarse con los 
demás?

¿De qué manera puedes mostrar generosidad y
solidaridad a las personas que te rodean en tu
día a día?



¡El equipo de convivencia escolar les 
desea un feliz Octubre !


