School Coexistence 2020

Saint Patrick School
REDES DE

En Saint Patrick nos preocupamos del bienestar y la salud de la comunidad educativa, es
por esto que a continuacion se detalla informacion de las redes de emergencia ante el

contexto del covid-19.
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REDES DE EMERGENCIA ANTE CONTINGENCIA SANITARIA
1 SALUD RESPONDE 600 370 7777

Profesionales de la salud se disponen las 24 horas para atender inquistudes
entorno a preocupacion de su salud y asi, onentar sobre como proceder.

9 CHILEATIENDE 101

Aqui puedes consultar sobre diversos beneficios y tramites que proporciona el
Estado de Chile.

3 DENUNCIA SEGURO 600 400 0101

Es una alternativa anénima de transparentar alguna situacion que trasgreda las Q

normas legales, incurriendo en un acto delictivo. Puedes denunciar una situa- .

cién que te afecte directamente, como viclencia intrafamiliar, vulneracién de

derechos , hasta denunciar trafico de drogas en tu barrio. “
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4 ORIENTACION Y AYUDA A LAS MUJERES

@
VICTIMAS DE VIOLENCIA 1455
Espacio telefonico, gratuito, confidencial donde pueden recibir orientacion o ayuda respecto

a la violencia contra las mujeres. Las atenciones por esta via estan disponibles las 24 horas
del dia.

9 FONO INFANCIA 800 200 818

Puedes recibir apoyo psicologico para temas de crianza.
El horario de atencién es de 8:00 horas a 18:00 horas

iQuedade ex caga!

El autocuidado, el apoyo mutuo y la puesta en practica de estas recomendaciones
ayudaran a sobrellevar de mejor manera la cuarentena. Sin embargo, puede ser que en
algiin minuto sienta que la situacion se vuelva inmanejable y que necesita de mayor apo-

yo para seguir adelante. Buscar ayuda siempre es bueno y apoyarnos con otros es funda-
mental para estar bien.
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OTROS CANALES DE AYUDA:

Saint Patrick School

Fundacion Todo Mejora

Apoyo y orientacion para la prevencion del suicidio adolescente y bullying homof6bico a
jovenes LGBT. A través del chat del fanpage todomejora.org, bajando aplicaciéon en
celular o via mail a apoyo@todomejora.org

Linea Libre

Canal de apoyo para ninos, nifias y adolescentes llamando al 1515, descargando la App o
en la web www.linealibre.cl

Fundacién Amanoz

Voluntarios que reciben llamadas de personas mayores que se sienten solas:
oficina@amanoz.cl

Fundacion Miranos

Para la prevencion del suicidio en personas mayores: contacto@fundacionmiranos.org

Fono Mayor: 800 4000 35, atendido por especialistas en tematicas de
personas mayores.

Fono 1455: Orientacion en Violencia contra la mujer
Fono Infancia: 800 200 188, apoyo psicoldégico gratuito para la crianza.

Fono Drogas y Alcohol: 1412, orientacion profesional las 24 hrs. del dia.
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